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Resumen
El COVID-19 es una enfermedad infecciosa descubierta recientemente, su agente causal es el SARS-
CoV-2, desde su impacto en la sociedad humana se ha visto acontecimientos en los cuales este
virus ha afectado a otras especies, dando resultados positivos a pruebas moleculares en animales
incluyendo a los animales de compaiiia, acarreando conmocidn en los propietarios de estos ulti-
mos; sin embargo, aun es incierto si realmente tienen un papel significativo en la propagacion de
esta enfermedad pero debido a que se presentaron casos positivos los cuales se sospecha que se
debieron a un contacto cercano con una persona infectada confirmada con COVID-19 se plantea-
ron algunas medidas de prevencion en cuanto al manejo de mascotas durante esta pandemia.
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Introduccion

Los coronavirus son un grupo de virus de ARN de
hebra simple no segmentado de polaridad posi-
tiva y con envoltura. Pertenecen a la subfamilia
Orthocoronaviridae, familia Coronaviridae, orden
Nidovirales; se clasifican en cuatro géneros alfa,
beta, gama y deltacoronavirus; los dos primeros
pueden afectar al ser humano, ocasionando enfer-
medades que van desde un resfriado comun hasta
afecciones mas graves, el SARS-CoV-2 es parte de
los Betacoronavirus, en este género se incluyen
el SARS-CoV causante de sindrome respiratorio
agudo grave y MERS-COV el cual causa el sindro-
me respiratorio del oriente medio. En el caso de
animales de companiia se sabe que en el género
Alfacoronavirus el CCoV causa una enfermedad
gastrointestinal en perros y el FCoV causante de la
peritonitis infecciosa felina en gatos, ninguno de
estos dos son zoonéticos; sin embargo, se conoce
gue existen coronavirus que son potencialmente
zoondticos para el hombre, que afectan a muchas
especies en general y tienen distribucidn mundial.

La enfermedad por coronavirus 2019(COVID-19)
es una afeccidn infecciosa causada por el SARS-
CoV-2 nominado asi por el comité internacional
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de taxonomia de virus, que se ha descubierto
recientemente debido a un brote el 31 de di-
ciembre del 2019 en Wuhan, China; la similitud
del genoma de este virus es de 96% en relacion
al coronavirus de murciélago por lo cual, es pro-
bable que estos sean reservorios primarios; sin
embargo, aln es una incégnita su origen zoonbti-
co; los primeros pacientes identificados tenian un
contacto en comun con un mercado de mariscos
y animales (actualmente clausurado). Resultado a
esta epidemia por el gran nimero de contagiados
y fallecidos tanto en China y el resto mundo, el 30
de enero del 2020 la OMS declaré una emergen-
cia de salud publica de interés internacional.

Esta pandemia ha ocasionado incertidumbre en-
tre propietarios de animales de compania, tras
informarse por parte de la prensa casos positivos
en perros y gatos, ocasionando incluso medidas
excesivas como el abandono y matanza de sus
mascotas por el temor de ser contagiados; no
obstante, hasta la fecha no existe evidencia que
los animales de compafia tengan un rol en la
propagacion de esta enfermedad segun la Orga-
nizacién Mundial de Salud (OMS), la Organizacion
Mundial de Sanidad Animal (OIE), la Asociacion
Mundial de Veterinaria y la Asociacidon de Médi-
cos Veterinarios de Pequeiios Animales (WSAVA).
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Animales de compania positivos a
SARS-CoV-2

a. El caso en un perro en Hong Kong

Se notificd un caso de un perro a la OIE el 1 de
marzo del 2020 por parte del Dr. Thomas Sit,
director veterinario del Departamento de Agri-
cultura Pesca y Conservacion del Gobierno de la
Region Administrativa de Hong Kong. Segun el in-
forme presentado a la OIE la fecha de inicio fue el
26 de febrero del 2020, se confirmé dicho evento
el 28 de febrero del 2020 y la fecha del evento
resuelta fue el 30 de marzo del 2020, el motivo
de la notificacion fue de tipo enfermedad emer-
gente y se determind que aun se desconocia el
potencial zoondtico, el agente causal el SARS-
CoV-2.

En este primer caso el perro afectado tenia 17
anos y vivia en el mismo hogar de una persona
con COVID-19; el animal no mostrd signos clini-
cos relevantes, los comentarios epidemioldgicos
del informe indican que el perro fue puesto en
cuarentena el 26 de febrero del 2020 después de
que su dueno fuera hospitalizado debido a una
infecciéon por COVID-19; posterior a la revisién
del perro se tomd muestras nasales, orales, rec-
tales y de heces donde el resultado a la prueba
de Reaccion en Cadena de la Transcriptasa Inver-
sa/Polimerasa en Tiempo Real (RRT-PCR) diera
positivo a SARS-CoV-2 el 27 del mismo mes; sin
embargo, no mostrd signos clinicos especificos
durante este periodo, al dia siguiente se volvié a
realizar la prueba molecular al animal resultando
nuevamente positivo a este agente.

El seguimiento del caso continué en los siguien-
tes dias; el informe nimero 1 reporta la toma de
muestras de hisopados nasales, orales y rectales
el 2 y 5 de marzo del 2020 resultando positivos a
la prueba de RRT-PCR; las muestras subsiguientes
que se tomaron el 5y 9 de marzo continuaron
dando resultados positivos; de otro modo las
muestras tomadas el 12 y 13 de marzo del 2020
resultaron negativos segun el informe 2, no se
detectaron signos clinicos durante este periodo

de cuarentena. El perro fue entregado al duefio
después de completar el periodo de cuarentena
y dar negativo a las pruebas. El animal murié dos
dias posteriores a la liberacion de la cuarentena
reportandose que la causa de muerte no estaba
relacionada con la infeccion anterior.

Posteriormente otro perro se confirmé positivo
al SARS-CoV-2 en Hong Kong, pero se dejo en cla-
ro que en ninguno de los casos los perros mostra-
ron signos clinicos y se sefiala que hasta ahora los
hallazgos positivos son casos aislados, asociados
al contacto estrecho con una persona positiva
confirmada a COVID-19. Las investigaciones han
continuado y se ha propuesto que los animales
de compaiiia de personas confirmadas con infec-
cion de COVID-19 sean sometidas a cuarentenay
vigilancia veterinaria durante 14 dias.

b. El caso del gato en Bélgica

Segun la notificacion del 18 de marzo del 2020 la
Federal Agency for the Safety of The Food Chain
(FASFC) fue informada por la Facultad de Medici-
na Veterinaria de la Universidad de Lieja, que el
ARN viral del virus SARS-CoV-2 se habia detecta-
do en las heces y vomitos de un gato que mos-
traba signos clinicos de enfermedad digestiva y
respiratoria. El dueiio del gato era una persona
confirmada infectada por SARS-CoV-2. La presen-
cia del agente etioldgico en el gato se confirmé
mediante secuenciacién de alto rendimiento.
Hasta ese momento, los elementos informados
no permitian concluir que existe una infeccion
productiva; sin embargo, permiten sospecharla
debido a los valores de PCR Ct con un alto nu-
mero de copias de genoma viral y signos clinicos
compatibles con una infeccién de coronavirus.

En la cuarta reunién realizada por el grupo in-
formal ad hoc de la OIE sobre el COVID-19 y la
interfaz humano animal el 31 de marzo del 2020,
se informd que el mostraba anorexia, tosy respi-
racion superficial, por otra parte afirmé que pese
a que las pruebas dieron positivas, no se podia
descartar la contaminacion de las mismas por el
ambiente/ propietario, debido a que las mues-
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tras fueron tomadas por el propietario, aunque
se sospeche del gato debido a todo el historial
clinico y la prueba de RT-PCR. La infeccién pro-
ductiva no pudo confirmarse, por lo que el gato
también se analizard para la deteccién de anti-
cuerpos para SARS-CoV-2.

c. Los casos de los gatos en EEUU

La OIE recibié un reporte de la Davidson, Asso-
ciate Administrator, USDA, United State Departa-
ment of Agriculture, Washington, Estados Unidos
de América, el informe de seguimiento numero
2 con fecha de inicio del 22 de abril del 2020 y el
motivo de notificacion de enfermedad emergen-
te, con morbosidad de 2 en una escala de 0 a 5,
y potencial zoonético actualmente desconocido
como agente causal el SARS-CoV-2/COVID-19.
Este informe muestra 2 casos en gatos domésti-
cos; el primero inicié el 1 de abril del 2020 y co-
rrespondié a un gato doméstico de la ciudad de
Nassau, Nueva York, el segundo tuvo como fecha
de inicio el 6 de abril del 2020, correspondidé a un
gato ubicado en la ciudad de Orange, New York.

El origen de infeccién, se sospecha transmision
por el hombre, segun el reporte se realizd la
toma de muestras por enfermedad respiratoria
en 2 gatos de diferentes hogares, los signos cli-
nicos eran estornudos y secrecién ocular, se les
realizd la prueba de PCR para SARS-CoV-2 des-
pués de que resultaron negativos a otros patoé-
genos respiratorios. Uno de los gatos pertenecia
a un hogar con dos gatos y una persona afectada
por COVID-19. El otro, al que se le permite salir al
exterior viene de un hogar en un barrio afectado.
Ambos animales salieron positivos al SARS-CoV-2
basandose en prueba de PCR y secuenciacion
realizadas en las muestras de laboratorio inicial
y a su vez de las muestras obtenidas después di-
rectamente, durante el desarrollo de la infeccion,
estas ultimas muestran que ambos estaban eli-
minando la infeccidn. Se espera que ambos gatos
se recuperen. El 29 de abril del 2020 el informe 3
del caso muestra que ambos gatos son positivos
a las prueba de neutralizacién del virus.

En el informe de seguimiento nimero 5 con fecha
deinicio del brote 20 de mayo del 2020 en el con-
dado de Carver, Minnesota; con estado de brote
continuando, segun el informe el animal afecta-
do es un gato doméstico de un hogar residencial,
se sospecha de transmision humana, conforme
el comentario epidemioldgico con actualizacién
del 3 de junio del 2020, se le tomd muestra a
un gato que convive con personas afectadas
por COVID-19, los signos clinicos que presenta-
ba el animal fueron depresién, fiebre y sonidos
pulmonares fuertes. En cuanto a las pruebas el
gato resultd positivo tanto a Mycoplasma felis y
SARS-CoV-2 en el laboratorio de prueba inicial.
La infeccion con SARS-CoV-2 se confirmd con
pruebas moleculares las cuales fueron RRT-PCR
y secuenciacion genética realizadas el 27 y 28 de
mayo del 2020 consecutivamente dando resulta-
dos positivos, segun informes tanto el gato como
los dueios se han recuperado.

En el informe de seguimiento nimero 6 con fe-
cha de inicio del brote 19 de mayo del 2020 en
el condado de Cook, Illinois con estado de brote
continuando, segun el informe el animal afecta-
do es un gato doméstico de un hogar residencial,
se sospecha de transmisién humana, de acuerdo
con el comentario epidemioldgico con actualiza-
cion del 10 de junio del 2020, se le tomd muestra
a un gato que convive con personas afectadas
por COVID-19, los signos clinicos incluyen fiebre,
lesiones orales y ulceraciones en la lengua. El ani-
mal dio negativo por panel respiratorio felino, FIV
y FelV y positivo por prueba seroldgica de coro-
navirus felino, hallazgo comun; se le realizd una
prueba para SARS-CoV-2. La infecciéon con SARS-
CoV-2 se confirmd positivo en NVLS basandose
en RRT-PCR y secuenciacién genética realizado el
27 de mayo del 2020 conforme los informes el
gato estd recuperado.

En todos los casos, las medidas de control apli-
cadas fueron: cuarentena, desinfeccién, vacuna-
cién permitida (si existe vacuna), sin tratamiento
de los animales afectados.
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d. Los casos de los gatos en Francia

El 2 de mayo del 2020 la OIE recibié un informe
preliminar donde se sefala que por parte de
PROMED International Society For Infectious Di-
seases un gato de Paris dio positivo a la prueba
PRC-RTq para SAR-COV-2 en el hisopo rectal, esto
fue confirmado por el centro de la OIE en el ins-
tituto Pasteur, no obstante, los hisopados naso-
faringeos resultaron negativos, el felino mostrd
signos leves respiratorios y digestivos, este estu-
dio informa por primera vez la infeccion natural
de un gato en Francia se sospecha del contagio
por sus duefos, como ya se menciond actual-
mente no hay evidencia de que los felinos sean
un fuente de infeccion ademas esta organizacion
afaden que no se especifica la cantidad de gatos
analizados adicionalmente.

El 12 de mayo del 2020 se detecté un segundo
gato positivo a SARS-CoV-2 en Francia, Burdeos;
identificado por la Escuela Nacional de Veterina-
ria de Toulouse, como en casos ya previamente
identificados en todo el mundo se sospecha de
transmision humana, debido a que las personas
con las que convive eran sospechosas de haber
contraido el virus. El gato tenia problemas respi-
ratorios y fue examinado varias veces por un ve-
terinario, la tos persistid a pesar del tratamiento
antiinflamatorio y antiinfeccioso. Las muestras
nasofaringeas dieron positivo a la prueba de
PCR-RTq dirigida al gen E del SARS-CoV-2 poste-
riormente se confirmé por una segunda prueba
de PCR dirigida al gen RdRp del virus. En cuanto
a los hisopados rectales fueron negativos. Segun
el comunicado se estan realizando otros analisis
en el laboratorio IHAP para caracterizar al virus.

e. El caso de un perro en EEUU

En el informe de seguimiento nimero 4 con ac-
tualizacién del 2 de junio del 2020 enviada por
el Dr. Mark Davidson, Administrador Asociado,
USDPHI, Departamento de Agricultura de los
Estados Unidos, Washington, Estados Unidos de
Ameérica, Presenta un brote en el Condado de Ri-
chmond, Nueva York con fecha de inicio del 15

abril del 2020 en cuanto al estado del brote tiene
una fecha resuelta no proporcionada. Los anima-
les afectados son perros pastores alemanes do-
mésticos en un hogar residencial ambos suscep-
tibles y solo 1 caso, se sospecha de transmisiéon
humana; segln los comentarios epidemioldgicos
se tomd una muestra a un perro pastor aleman
de familia con conocidos afectados por COVID-19.
En cuanto los signos clinicos el perro presentd
letargo severo y fue diagnosticado como anemia
hemolitica, el perro dio positivo a SARS-CoV-2 en
un laboratorio veterinario privado, adicional a
esto segun el informe las muestras de seguimien-
to obtenidas directamente se realizaron en labo-
ratorios nacionales de servicios veterinario de las
cuales la secuenciacién genética y la prueba de
neutralizacidon de virus (VNT) se realizaron el 1
de junio del 2020 ambas resultaron positivas y el
PCR-RRT el 21 de mayo del 20202 con resultado
positivo. En cuanto al segundo perro no mostré
signos clinicos y dio negativo por PCR el primer
perro se esta recuperando progresivamente. Las
medidas de control tomadas fueron: cuarentena,
desinfeccién, vacuna permitida (si existe una va-
cuna) y sin tratamiento de los animales afecta-
dos.

f. Los casos de gatos en Espaina

El 11 de mayo del 2020 la OIE recibié un comu-
nicado por parte del Ministerio de Agricultura
Pesca y Alimentacién, de la Direccion General de
sanidad de la Produccién Agraria. Segun el comu-
nicado se trata de un gato macho de 4 afios de
edad de raza de europea, convive con una familia
de los cuales algunos de los miembros dieron po-
sitivos a SARS-CoV-2. El animal fue enviado a un
hospital veterinario el 21 de abril del 2020 con
una marcada disnea, taquipnea y con una tempe-
ratura rectal de 38,2 °C. El hemograma mostraba
anemia leve y trombocitopenia grave, en la ra-
diografia se observa un patréon bronco-intersticial
con aumento de opacidad generalizada del pul-
mon con mas afecciéon en la zona craneo-ventral
en el lado derecho, en la ecografia se detecté una
cardiopatia hipertrofica. Debido a la gravedad
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del estado del felino con severa dificultad res-
piratoria y sangrado por nariz y boca, se decidio
la eutanasia al animal el 22 de abril del 2020, el
caddver se remitié a la Unidad de Biocontencidn
del IRTA- CReSA para realizacidn de la necropsia.
En la necropsia se detectd: edema, congestion,
hemorragias pulmonares extensas, trombosis
pulmonar, leve hidrotdrax, aspiraciéon de sangre
en traquea y pulmon, presencia de sangre en in-
testino grueso, hemorragias en cornetes nasales
y boca, cardiomiopatia hipertréfica, hematopo-
yesis extramedular (esplénica). Las muestras de
hisopos nasales, cornetes nasales, trdquea, pul-
mon, hisopos pulmonares, intestino, linfonodos,
higado, rindn a todas las muestras de le realiza-
ron 3 RT-PCR diferentes para la deteccion de los
genes N, RdRp y UpE del SARS-CoV-2, resultando
positivas las muestras de hisopos nasales, corne-
tes nasales y de un linfonodo mesentéricos, en
todos los casos por valores de Ct mayores a 32.

La sintomatologia clinica terminal del gato se
relaciona a fallo cardio-respiratorio agudo oca-
sionado por edema, congestion y hemorragias
pulmonares extensas, posiblemente secundarias
a una cardiomiopatia hipertréfica felina (CHF),
de origen genético, y a un tromboembolismo se-
cundario en el pulmén. Lo que provocaria a su
vez una coagulopatia por consumo, que involu-
cra una marcada trombocitopenia como conse-
cuencias causando hemorragias en el pulmén y
en otras zonas del organismo. La deteccion de
ARN del SARS-CoV-2 en varias muestras del ani-
mal serian un hallazgo incidental asociado a su
permanencia en un ambiente contaminado por
el virus (propietarios afectados de COVID-19), sin
gue en ningun caso se presentara ninguna lesién
compatible con una infeccién virica. Por tanto, se
considera que el hallazgo de SARS-CoV-2 en este
animal es incidental y no relacionado con la sin-
tomatologia clinica que padecia.

En el informe de un nuevo caso enviado el 8
de junio de 2020, trata sobre un caso de gato
asintomdtico, segun los antecedentes del es-
tudio investigadores del centro de Rickttsiosis

y Enfermedades Transmitidas por Artrépodos
Vectores(CRETAV), del Centro de investigaciéon
Biomédica de la Rioja (CIBIR), adscrito al departa-
mento de Enfermedades Infecciosas del Hospital
Universitario San Pedro han realizado un estudio
inicial sobre el virus SARS-CoV-2 en las mascotas
que conviven con pacientes diagnosticado con
COVID-19 en Rioja, Espana. Este estudio se rea-
lizd en los meses de abril y mayo de 2020 se ha
investigado la presencia del virus en 23 masco-
tas todos ellos asintomaticos. De cada animal se
tomo muestras de hisopado orofaringeo y rectal,
empleandose 3 one-step RT-PCR con el gen N1
como diana siguiendo el protocolo del CDC, asi-
mismo se utilizo el kit comercial GPS COVID-19
dtec-RT-PCR las muestras positivas se confirma-
ron con RTg-PCR para el gen E siguiendo el proto-
colo de Corman et al. (2020). En los resultados de
este estudio todos los animales resultaron nega-
tivos a SARS-CoV-2 por Rtg- PCR excepto un ani-
mal, el cual se trata de una gata de raza europea
de 8 afios de edad si bien tenia enfermedades
crénicas no presento signos clinicos relacionados
con COVID-19, el gato convive con otro gato que
tampoco presentaba signos clinicos y que resultd
negativo a la prueba por SARS-CoV-2, el duefo
de los gatos fue confirmado de COVID-19. El 8 de
abril del 2020 se tomaron muestras de hisopos
orofaringeos y rectales del animal resultando
positivo a SARS-CoV-2 por RTg-PCR la muestra
del hisopado orofaringeo y la muestra de hisopo
rectal resulté negativa, el 4 de mayo se volvid a
tomar muestras a realizar la pruebas y dando re-
sultados negativo a SARS-CoV-2 por RTg-PCR.

g. El caso del gato en Alemania

La OIE recibidé una notificaciéon por parte de Pro-
MED International Society for Infectious Diseases
donde informan de una infeccién por SARS-CoV-2
de un gato en Alemania confirmada por RT-PCR
especificos del SARS-CoV-2 por la oficina Barvara
de salud y seguridad Alimentaria, Erlangen, Ba-
viera. La gata de 6 afios de edad convivié con su
propietario en una casa de retiro en el Alto Pala-
tindo, Baviera, Alemania. El duefio murié el 12 de
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abril del 2020 debido a COVID-19. Por otro lado
se conoce que habia otros 2 gatos una hembra
de 12 afios y un macho de 10 aios, ambos vi-
vian en la misma casa de retiro. Los 3 gatos tu-
vieron contacto con los residentes, ningun gato
presentd signos clinicos asociados. Los hisopos
de garganta de todos los gatos se analizaron para
SAR-COV-2 el 29 de abril de 2020. EL gato del pro-
pietario fallecido dio resultados positivos débiles
por PCR, para SARS-CoV-2 los otros gatos resulta-
ron negativos a la prueba. Los gatos fueron aisla-
dos y sometidos a cuarentena el 4 de mayo se les
volvié a realizar la prueba donde el gato que an-
teriormente dio positivo, se confirmé como po-
sitivo. Los gatos fueron transferidos a un centro
de aislamiento de cuarentena de la Universidad
de Medicina Veterinaria de Hannover, Alemania.
Hasta el 6 de mayo del 2020 ninguno de los gatos
ha mostrado signos clinicos de enfermedad res-
piratoria; los gatos seran monitoreados de cerca
para detectar el virus y el desarrollo de los sinto-
mas asociados.

h. El caso del gato en Rusia

La OIE recibié un documento de notificacion in-
mediata el 26 de mayo de 2020 del Dr. Nikolay
Vlasonv, Jefe adjunto, Servicio Federal de Vigilan-
cia Veterinaria y Fitosanitaria, Ministerio de Agri-
cultura, Moscou, Rusia. Con fecha de inicio del
evento 18 de mayo del 2020 con fecha de con-
firmacién de 22 de mayo de 2020 el motivo de
la notificacion enfermedad emergente, morbosi-
dad 1 (escala de 0 a 5), con agente causal SARS-
CoV-2. El lugar del brote Moskva, Oblast de Mos-
kovskaya con fecha de inicio de 18 de mayo del
2020 con estado de brote continuando un gato
afectado el origen del brote desconocido. Con-
forme el comentario epidemioldgico se tomaron
muestras de biomateriales (muestras de gargan-
ta y frotis nasales) de un gato de 5 afios para de-
tectar la presencia del coronavirus se realizé una
la prueba de RRT-PCR y adicional una RT-PCR con
deteccidn electroforética de productos de ampli-
ficacion, el producto obtenido fue secuenciado
usando cebadores especificos seleccionados que

flanquean un fragmento del gen N de 232 pb del
virus SARS-CoV-2. La prueba mostré una identi-
dad de 100% de fragmento analizado.

En todos los casos, las medidas de control apli-
cadas fueron: cuarentena, desinfeccion, vacuna-
cién permitida (si existe vacuna), sin tratamiento
de los animales afectados.

Infecciones experimentales por
SARS-CoV-2 en animales de
compania

Dentro de la actualizacidon de la novel investiga-
cién con relaciéon con la interfaz humano-animal
para el tema de COVID-19, se muestra resultados
de infeccidn experimental animal. Los primeros se
dieron a conocer en un resumen de un articulo
publicado recientemente por el Harbin Veterinary
Research Institute (China) sobre la infeccion expe-
rimental de animales domésticos.

Los hallazgos mostraron que los gatos al parecer
son la especie mas susceptible estudiada hasta
ahora y el virus se replica tanto en el tracto res-
piratorio superior e inferior, ademas los gatos
inoculados pudieron transmitir la infeccién a
otros gatos, por otra parte se afiade que los gatos
juveniles muestran signos clinicos mas graves de
enfermedad e incluso algunos perdieron la vida
con una infeccion persiste por mas tiempo, los
gatos sub adultos lograron eliminar la infeccién
mas rapido y no mostraron signos clinicos graves.
A diferencia de los gatos los perros tuvieron baja
susceptibilidad a la infeccidn, el virus no se aislé
en los tejidos después a la eutanasia.

éLos animales de compaiia tienen
un rol en transmisiéon de COVID-19?

La OIE (2020) sefiala que la propagacion actual del
COVID-19 es debido a una transmision de huma-
no a humano. Hasta la fecha no existe evidencia
de que los animales de compaiiia tengan un rol
significativo en la propagacion de la enfermedad.
Por lo que no existe justificacién para tomar me-
didas relacionadas con los animales de compania
gue puedan afectar su bienestar.
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La WSAVA (2020) también sefala que actualmen-
te no hay evidencia de que los perros o gatos do-
mésticos puedan ser una fuente de infeccion para
otros animales o para los humanos, de COVID-19.

La OMS (2020) seiiala que la transmisién directa
entre seres humanos sigue siendo el principal fac-
tor de propagacion. Existe la posibilidad de una
infeccion de los animales por parte de un contac-
to cercano con una persona infectada, pero se re-
qguieren mas datos para determinar si los anima-
les de compaiiia pueden propagar la enfermedad;
todavia es pronto para determinar si los gatos po-
drian actuar como hospedador intermediario en
las transmision de COVID-19.

La Proteccion Mundial Animal (2020) recomienda
a los duenos de mascotas que las sigan cuidando
y gque mantengan la calma. El abandono de perros
y gatos es inadmisible y bajo ningln concepto es
una solucién para la pandemia de COVID-19. Tam-
poco el sacrificio de animales lo es. Esta pande-
mia no es ni debe llegar a utilizarse, bajo ningun
concepto, como una justificacidén para practicar la
matanza despiadada.

Prueba para animales para SARS-
CoV-2

En los Estados Unidos, el Centro para el Control
de Enfermedades (CDC) ha actualizado el enfoque
acerca del desarrollo de pruebas de diagndstico en
animales de compaiiia pertenecientes a personas
enfermas con COVID-19 de acuerdo a la evalua-
cion de riesgo, esto quiere decir que no a todas las
mascotas se les realizara la prueba de diagndstico
de infeccion por el SARS-CoV-2. El CDC, la Asocia-
cion Americana de Medicina Veterinaria(AVMA),
Departamento de agricultura de los Estados Uni-
dos (USDA), la Asociacion Estadounidense de
Diagnésticos de Laboratorio Veterinario (AAVLD),
la Asociacién Nacional de Veterinarios de Salud
Publica del Estado (NASHV), no recomiendan las
pruebas de rutina en animales para detectar CO-
VID-19 ya que la circunstancia esta en constante
evolucion. La decision de realizar la prueba se
debe tomar considerando la colaboracion del mé-
dico veterinario y funcionarios locales, estatales,

federales de salud publica y salud animal, ademas
indican que las pruebas pueden estar justificadas
en diferentes situaciones en caso de animales de
compaiiia es: El animal presenta los signos clinicos
relacionados con el SARS-CoV-2 y se ha descarta-
do enfermedades relacionadas a dichos signos
clinicos, el paciente tiene antecedentes de un
contacto cercano con una persona sospechosa o
confirmada de COVI-19 y/o exposicion a un entor-
no conocido de alto riesgo.

En el caso de Italia, la Organizacién de Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura ( FAO)
informd que algunos laboratorios se estan prepa-
rando para analizar animales de compafiia, pero
en Alemania cualquier animal que presente signos
clinicos de la enfermedad y haya tenido contacto
con humanos positivo a COVID-19 es elegible para
la prueba.

Cuadro clinico en animales de
compania

El cuadro clinico de la infeccion por el SARS-CoV-2
en animales aun no esta totalmente descrito debi-
do a los pocos casos que se han presentado hasta
la fecha; en base a los casos presentados tanto
experimentalmente y adquiridos accidentalmen-
te de las personas infectadas. Adicionalmente lo
que se ya conoce de otros coronavirus, los ani-
males presentan fiebre, letargo, signos clinicos
respiratorios y gastrointestinales; estos signos no
son exclusivos de esta enfermedad, por lo que se
recomienda a los Veterinarios descartar otro tipo
de patologias antes del SARS-CoV-2.

Diagnéstico

La OIE mencioné que existen varios protocolos
de RT-PCR para el SARS-CoV-2, incluido el proto-
colo desarrollado por HKU, el cual esta disponible
en sitio web de la OMS vy el protocolo 'Drosten’.
Los protocolos son reactivos cruzados para SARS-
CoV-2, SARS CoV y bat CoVs. Por ende, son utiles
para la investigacion de animales potencialmente
infectados y la fuente animal. Los resultados posi-
tivos deben seguirse con secuenciacién para iden-
tificar virus especificos.
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Medidas de precaucion

De la misma manera que las personas los anima-
les de compaiiia sufren el aislamiento y encierro
como consecuencia de la cuarentena, pese a que
no lo comuniquen con palabras, sus duefios perci-
ben alteraciones en su humor dado el cambio de
rutina al que estdn sometidos, influye tanto emo-
cionalmente y fisicamente.

a. Sl tiene mascota.-

La CDC recomienda que hasta que se sepa mas so-
bre este virus y cdmo afecta a los animales, trate
a su mascota como lo haria con un familiar, con
el objetivo de protegerlo de una posible infeccién
por tanto no permita que el animal interactue con
otras personas y animales ajenos a su hogar, en el
caso de gatos manténgalos en el interior cuando
sea posible.

b. Animales que tienen contacto con personas
sospechosas o enfermas de COVID-19.-

El grupo asesor informal de la OIE sobre COVID-19
humano animal en la segunda convocatoria con
fecha de 2 de marzo del 2020; recomienda que
las personas enfermas con COVID-19 limiten
el contacto con animales de compaifia y otros
animales hasta que se tenga mds informacion
de este virus. En la manipulacién y cuidado de
animales, se debe implementar medidas bdsi-
cas de higiene, las cuales incluye el lavado de
manos antes y después de estar en contacto y
al manipular sus alimentos; ademads evitar be-
sar, el lamido o compartir alimentos y utilizar
mascarilla. De ser posible que otro miembro de
su hogar cuide a sus animales.

c. Caminatas con su mascota.-

La OPS sugiere que siga las recomendaciones de
su gobierno con respecto a salir de casa y mante-
nerse seguro; si estd permitido salir de casa, para
garantizar la seguridad segun los consejos de ve-
terinarios: saque a pasear a su perro con correa
tenga un distanciamiento de 2 metros con otras
personas, las caminatas al aire libre debe ser cor-
tas y enfocarse en satisfacer las necesidades fisio-
l6gicas de la mascota, solo una persona debe pa-

sear al perro en cada salida, busque lugares mas
tranquilos, evite el contacto con otras personas
y animales, de regreso a casa, limpie adecuada-
mente las patas con agua y jabdn neutro, no use
alcohol, cloro u otras sustancias irritantes. Por
otro lado si no esta permitido transitar por las ca-
lles, debe sustituir el paseo por juegos, dado que
los animales necesitan realizar actividades fisicas.

d. Contacto con perros vagabundos sin dueiio.-
Como ya se menciond no hay suficiente evidencia
que demuestre que los perros tengan un rol en la
propagacién de esta enfermedad; sin embargo, si
usted tiene contacto con un perro que habita en
la calle, recuerde lavarse las manos, para eliminar
cualquier tipo de microbio incluido el COVID-19
que pueda estar en el pelaje.

e.Recomendaciones de Ministerio de Salud
(MINSA) del Peru.-

Se basaron en las recomendaciones del Colegio
Médico Veterinario del Peru quienes se guiaron de
las siguientes leyes: Ley N° 26842 “Ley General de
Salud”, Ley N° 27596 “Ley que Regula el Régimen
Juridico de Canes, Ley 30407 “Ley de Proteccion y
Bienestar Animal”. Adicional a las recomendacio-
nes ya mencionadas sugieren lo siguiente.

El paseo lo debe realizar una persona saludable
gue no se encuentre dentro del grupo de riesgo, al
recoger las heces de los perros evitar el contacto
con la superficie, la mascota solo debe portar su
arnés y de ser necesario bozal, lavarle las patas y
cola después de los paseos con jabdn antibacterial
y abundante agua, ademas sugieren no abando-
nar a la mascota, de ser necesario puede acudir a
un amigo o familiar cercano que le brinde ayuda,
respetando las disposiciones sanitarias, en caso
de urgencia y emergencia en la salud de la masco-
ta, contactar via telefénica. En cuanto a los banos,
deben ser realizados en casa, si la mascota sale de
casa se recomienda bafiar 1 o 2 veces por semana
utilizando champu para mascotas y enjuague con
abundante agua, evite utilizar desinfectantes en
las patas o antisépticos para la nariz, finalizado el
bafio desinfecte la bafiera o ambiente donde rea-
lizé el bafio.
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